
Shaken and Stirred

F. G.
Haghenbeck

by Paco Ojeda

Like many others before him, Francisco Haghenbeck moved to 
Puerto Vallarta three years ago looking to get away from Mexico 
City’s increasing hustle and bustle. Once here, he and his wife 

opened their very successful La Piedra stores. The move was also a turning 
point for Haghenbeck. A self-described “mercenary” writer, he’d made 
a living writing anything from political speeches to television scripts to 
comics. Particularly proud of the latter, he is the only Mexican writer 
who has ever written for superhero publisher DC Comics.

Once in Puerto Vallarta, and influenced by a fellow writer who 
accepted his invitation to write a mystery novel here, Haghenbeck 
decided to write his own. “Trago Amargo,” or Bitter Drink, his first 
novel, was just completed in late 2005. In a short time, however, it has 
gained unexpected notoriety in Mexico’s literary circles, unanimously 
winning this year’s “Vuelta de Tuerca” award, the local equivalent to 
the prestigious Mystery Writers of America’s Edgar Award.

The novel follows beatnik detective Sunny Pascal, who is sent to the set 
of Huston’s “Night of the Iguana” to solve a murder mystery. Carefully 
researched and constructed around real characters, reading the novel 
is as though the 1963 production took place only yesterday. Cleverly 
interspersed within the novel are stories and recipes for martini drinks 
from the ‘60s, a passion inherited from his grandfather. Available only 
in Spanish, an English translation is in the works and will be published 
in 2007. An exclusive sneak preview of the first English chapter is 
now available online at www.virtualvallarta.com/tragoamargo.

Como muchos otros antes que él, Francisco Haghenbeck se mudó 
a Puerto Vallarta hace tres años buscando escapar del creciente 
bullicio de la Ciudad de México. Una vez aquí, él y su esposa 

abrieron las muy exitosas tiendas La Piedra. La decisión fue también un 
punto decisivo para Haghenbeck, quien se describe a sí mismo como 
un escritor “mercenario”, y se ha ganado la vida escribiendo de todo, 
desde discursos políticos, hasta guiones televisivos y comics. Se siente 
particularmente orgulloso de lo anterior, pues es el único escritor mexicano 
que ha escrito para la editorial de superhéroes DC Comics.

Una vez en Puerto Vallarta, e influenciado por un compañero escritor que 
aceptó su invitación de escribir una novela de misterio aquí, Haghenbeck 
decidió escribir la suya propia. “Trago Amargo”, su primera novela, fue 
terminada a finales del 2005. En corto tiempo ha ganado una inesperada 
atención en los círculos literarios de México, y ganó por unanimidad el 
premio “Vuelta de Tuerca” de este año, el equivalente local del prestigioso 
premio Mystery Writers of America’s Edgar Award.

La novela sigue al joven detective de la generación Beat, Sunny Pascal, 
quien es enviado al set de “La Noche de la Iguana” para resolver 
un misterio de asesinato. Cuidadosamente investigada y construida 
alrededor de personajes reales, leer la novela es como si la producción 
de 1963 hubiese tenido lugar ayer. Inteligentemente entretejida con 
la novela se encuentran las historias y recetas para martinis que datan 
de los años sesenta, una pasión heredada de su abuelo. Disponible en 
español, actualmente se está trabajando en una edición en inglés que 
estará disponible en el 2007. Un adelanto exclusivo del primer capítulo 
está disponible en línea en www.virtualvallarta.com/tragoamargo.
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